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Minster, 31. August 2015
Studienabbruch vermeiden

Laut Studie des DZHW (Deutsches Zentrum fiir Hochschul- und Wissenschaftsforschung)
brechen jahrlich circa ein Viertel der Studenten ihr Studium ab. Die Zahlen variieren je

nach Studiengang und Hochschulart.

Erhebungen des HIS (Hochschul-Informations-System) zeigen die vielféltigen Griinde fiir
den Studienabbruch auf. Neben Leistungsdruck und finanziellen Griinden haben 18 % der
Studienabbrecher angegeben, die falsche Studienrichtung gewahlt zu haben. Die
Interessen haben sich zwischenzeitlich gedndert oder es ist deutlich geworden, dass die

personlichen Talente woanders liegen.

Berufswahl beginnt bei den eigenen Talenten und Interessen

Die Erhebungen zeigen, wie wichtig es ist, vor der Wahl des Studienganges die eigenen
Fahigkeiten zu Uberprifen. ,Die jungen Menschen sind sich manchmal gar nicht bewusst,
welche Talente in ihnen liegen und welches Potenzial sie haben”, sagt Marion Potthast,
Expertencoach fiir Job und Karriere in Miinster. Vertraute Personen wie Familie und Freunde
sehen die Starken oft besser als man selbst.

Nicht nur die Talente, auch die Interessen eines Menschen bestimmen die Motivation in der
Ausbildung und spéater im Beruf. Potthast rat deshalb, diese Motivatoren mit in die

Berufswahl einzubeziehen.

Geld ist nicht das Wichtigste

Fiir viele junge Menschen spielt bei der Berufswahl das spatere Gehalt eine grol3e Rolle. Es
ist aber nicht sichergestellt, wie sich die Gehalter in den unterschiedlichen Branchen
entwickeln. ,,Deshalb ist es auch bei der Wahl eines Mangelberufes wichtig, die Studienwahl
mit den eigenen Interessen, Talenten und Fahigkeiten abzugleichen”, gibt Potthast zu

bedenken.

Hochschulen unterstiitzen
Ist die Studienrichtung klar, bieten die meisten Hochschulen vielfaltige Moglichkeiten an,

sich Gber den gewahlten Studiengang vorab zu informieren.
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Bei Fragen zur Berufs- und Studienwahl berat Marion Potthast, Von-Kluck-Str. 14-16, 48151

Minster, info@coaching-jobsuche.de.
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Autorin und Ansprechpartnerin fiir weitere Informationen

Marion Potthast
Von-Kluck-Str. 14-16

48151 Miinster
info@coaching-jobsuche.de

Coaching Experts Europe e. V.

Der CEE (Coaching Experts Europe) e. V. ist ein Zusammenschluss von Coaches, europaweit.
Der Verband wendet sich an potenzielle Klienten und Interessierte, die sich liber Coaching
informieren mochten oder einen geeigneten Coach suchen. AulRerdem versteht sich der CEE
als Dienstleister fiir Trainer, Lehrtrainer und Lehrcoaches. Der Verband bietet eine Plattform,
auf der zertifizierte Kolleginnen und Kollegen sich und ihre Arbeitsschwerpunkte vorstellen
und untereinander auch austauschen kdnnen. Der CEE setzt sich ein fiir Seriositat und
Professionalitdt sowie Qualitat durch regelmalige Rezertifizierungen.
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